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Google Authenticatorの起動

• インストールしたアプリを起動します。

• 開始ボタンを押すと、Googleアカウントをお持ちの場合、当該アカウントに紐づけるかどう
かの確認が入ります。

• 「アカウントを紐づけて続行」するか、「アカウントなしでAuthenticatorを使用」を押してく
ださい。
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※ 画面は2026年5月時点のものです。



コードの追加・サインイン

• 「コードを追加」を選択します。

• 「セットアップキーを入力」を選択し、ログイン手続き画面上の「シークレットキーを表示」を

押下して表示されたコードを、入力してください。

※マイページログイン手続画面の有効期限は3分間です。
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ニッセイプラス
マイページログイン手続画面

※ 画面は2026年5月時点のものです。



Microsoft Authenticatorの起動①

• ダウンロードしたアプリを起動すると初回起動時に診断データ収集の承諾画面が表示される
ので、「承諾する」を選択し、次に進みます。

• 次の画面では品質向上のためのアプリ使用状況データの共有可否画面が表示されるので許
可する場合は「このアプリの品質向上に協力するためにアプリ使用状況データを共有する」の
トグルボタンをオンにして「続行」を選択します。

 共有しない場合は、何もせず「続行」を選択してください。
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※ 画面は2026年5月時点のものです。



Microsoft Authenticatorの起動②

• 次の画面では、Microsoft アカウントでのサインインが表示されます。

• アカウントを所持している場合は、紐付けを行うことで情報のバックアップなどが可能になり
ます。紐づけしない場合、スキップしても構いません。
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※ 画面は2026年5月時点のものです。



アカウントの追加・サインイン

• ホーム画面から「アカウントを追加」を選択し、遷移先の画面で、「その他（Google、
Facebook など）」を選択します。

• 「またはコードを手動で入力」から、ログイン手続き画面上の「シークレットキーを表示」を

押下し、表示されたコードを、入力してください。

※マイページログイン手続画面の有効期限は3分間です。
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ニッセイプラス
マイページログイン手続画面

※ 画面は2026年5月時点のものです。


	Authenticator�シークレットキーで設定する方法
	Google Authenticatorの起動
	コードの追加・サインイン
	Microsoft Authenticatorの起動①
	Microsoft Authenticatorの起動②
	アカウントの追加・サインイン

